МКОУ «Кировский сельский лицей»
Справка о результатах выполнения ст. 41 ФЗ «Об образовании» «Охрана здоровья». Анализ заболеваемости обучающихся 1-11 классов.
 
ЦЕЛЬ:  выявить состояние здоровья учащихся лицея, проанализировать здоровьеформирующую среду.
Сроки: декабрь 2024 года
Форма проверки:  проверка Листков здоровья в классных журналах, изучение расписания уроков, расписания занятий внеклассной и внеурочной деятельности, изучение медицинских справок учащихся, наблюдение за учащимися на уроках и переменах, посещение уроков, осмотр всех помещений, их санитарно-гигиеническая оценка.
 В качестве критериев для оценивания состояния здоровья учащихся нами рассматриваются следующие показатели: 
 статические данные о наличии хронических заболеваний; 
 число учащихся по группам здоровья; 
 физкультурные группы; 
 уровень физического развития.
В ходе проверки выявлено следующее:
В  лицее  созданы все необходимые условия для  организации качественного образовательного процесса,  сохранения и укрепления   здоровья обучающихся. Школа  расположена в  двухэтажном здании.  В здании: 20 учебных кабинета, спортзал, столовая, гардероб, мастерская для мальчиков, кабинет обслуживающего труда для девочек, кабинет информатики. Классные помещения отремонтированы, в кабинетах физика, химии, математика доски заменены на современные (имеют зеленый цвет).   В кабинетах информатики, химии, физики, технологии, физической культуры и в канцелярии имеется необходимый запас медикаментов. В кабинете информатики имеется информация для учащихся о режиме и правилах работы на компьютере. Мебели в кабинетах достаточно, мебель соответствует росту учащихся.
Здание и помещения ОО   соответствуют нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся. 
Согласно действующей лицензии школа осуществляет образовательную деятельность по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего (полного) образования, по программам дополнительного образования  В 2023 – 2024 учебном году в лицее обучается 163 учащихся (13 класса - комплекта). 
Все кабинеты лицея, в которых осуществляется образовательный процесс, соответствуют требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10, укомплектованы необходимым оборудованием,  мебелью.
Организовано бесплатное горячее питание для обучающихся 1-4 классов (охват 100%), горячим питанием в 5-11 классах  охвачены 71% обучающихся. В зданиях лицея- 1 пищеблок, оснащённый технологическим оборудованием, подсобные и другие помещения для хранения продуктов и приготовления пищи   в соответствии с  санитарными нормами.   Число посадочных мест в столовой здания школы – 45.
Образовательный процесс организован в одну смену. Занятия начинаются с 8.30 ч. Обучение ведется в режиме 5-дневной учебной недели. В первом классе (продолжительность урока - 35 минут в первом полугодии, 45 минут - во втором полугодии).
Расписание учебных занятий составляется с учетом требований СанПиН 2.4.2.2821-10. Максимальный объем учебной нагрузки и домашних заданий не превышает норм, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10.
В целях обеспечения безопасных для здоровья детей условий деятельности лицей сотрудничает с правоохранительными органами, с отделением государственного пожарного надзора по Городовиковскому району.
Особое внимание уделяется санитарно-гигиеническому состоянию помещений, которое поддерживается на должном уровне. Два раза в день  проводится влажная уборка всех помещений лицея с использованием моющих и дезинфицирующих средств.
Проветривание учебных помещений проводится во время перемен, а рекреационных – во время уроков. До начала занятий и после их окончания осуществляется  сквозное проветривание учебных помещений в соответствии с требованиями СанПиН. В теплые дни занятия проходят при открытых фрамугах и форточках.
Температурный режим, освещение рабочих мест обучающихся и учителей  соответствуют требованиям СанПиН (инструментальные измерения  службы Роспотребнадзора), классные доски оборудованы дополнительным освещением – софитами с двумя, установленными параллельно ей зеркальными светильниками типа ЛПО-30-40-122.
Питьевой режим осуществляется посредством оборудованного питьевого фонтанчика и кулеров в каждом кабинете. Анализ воды берется регулярно, вода соответствует санитарно-гигиеническим нормам.
Медицинское обслуживание осуществляется в соответствии с Договором на медицинское обслуживание обучающихся медицинской сестрой Ревякиной Т.О.,  имеющей специальное образование, прошедшей соответствующую подготовку по повышению квалификации в мае 2020 года в объеме 144 часов и имеет сертификат специалиста  №0743240773749 «Сестринское дело в педиатрии. Медицинская сестра ведет необходимую документацию, является членом бракеражной комиссии, членом комиссии по контролю за качеством питания. В лицее имеется медицинский кабинет, состоящий из 2 комнат, оборудованный всем необходимым. В медицинском кабинете проводится прием, осмотр детей, индивидуальные беседы. Все сотрудники лицея, в том числе обслуживающий персонал и работники столовой имеют медицинские книжки, медицинский осмотр и санитарный минимум  прошли своевременно. В медицинских книжках сотрудников указаны сделанные прививки.
Для предотвращения  распространения COVID-19 были привиты 100%  работников лицея.
ОО оборудована необходимым количеством санитарных узлов, соответствующих нормам СанПиН. У учащихся сформирован навык мытья рук перед приемом пищи, что способствует исключению возникновения острых кишечных инфекций среди учащихся за последние пять лет.
Охрана лицея обеспечивается круглосуточно техническим персоналом (сторож, дежурный вахтер). Установлено видеонаблюдение по периметру здания.
В целях сохранения и укрепления здоровья всех участников образовательного процесса лицей успешно реализует направление «Здоровьесберегающая образовательная среда», Школа– центр физической культуры и здорового образа жизни».
Образовательное пространство лицея обеспечивает активное и успешное участие школьников в спортивно-массовых мероприятиях, секциях, олимпиадах, проектах, конкурсах, фестивалях, выставках, акциях различной направленности и различных уровней.
 С учащимися 1-11 классов регулярно проводятся уроки безопасности. Ежегодно проводится не менее 4 общешкольных учебных тренировок поведения и эвакуации учащихся и персонала ОО из здания в случае чрезвычайной ситуации. Лицей оснащен первичными средствами пожаротушения в необходимом количестве, установлена система противопожарной сигнализации и заключен договор на ее обслуживание.
Состояние физического, психического здоровья ребенка определяется восприятием гармонии или дисгармонии форм, цвета, композиции. Поэтому школьная мебель, стены рекреаций, спортивный зал окрашены в спокойные, светлые радующие глаз тона, много цветов, размер и размещение которых соответствуют нормам СанПиН, создают уют и комфорт в помещениях.
Сравнительный анализ состояние здоровья обучающихся
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Систематическое проведение спортивно-массовых мероприятий с большим процентом Н

Повышенная активность участия учащихся, высокий уровень подготовки мероприятий, позитивный «физкультурно-спортивный климат» в лицее позволили добиться положительных и стабильных результатов в состоянии физического, психологического и нравственного здоровья учащихся.
В лицее  проводятся разнообразные мероприятия по предупреждению дидактогенных заболеваний. Сколиоз, нарушение осанки и зрения учащихся - целенаправленная разминка на уроках физической культуры; динамические паузы в середине каждого урока с обязательным выполнением специальных комплексов упражнений; направленных на предупреждение нарушений зрения, осанки и сколиоза, физкультминутки; организация подвижных игр на переменах.
За последние три года по данным углубленных медицинских осмотров учащихся остается стабильно низким процент учащихся освобожденных от занятий физической культурой (0,2%.

Выводы: 
1. Медико-социальные условия пребывания обучающихся (организация питания и медицинского обслуживания обучающихся)  и режим обучения соответствует  требованиям СанПиН  2.4.2.2821-10. и критериям, утвержденным для данного вида ОУ.
2. Анализ состояния здоровья учащихся за 1 полугодие 2024-2024 учебного года показал, что основными заболеваниями являются заболевание опорно-двигательного аппарата и желудочно – кишечные заболевания. В этом учебном году наблюдается значительное снижение роста вышеуказанных заболевания у учащихся. 
3. Стабильные результаты спортивных достижений учащихся муниципального уровня. 
4. Учащиеся принимают активное участие во всероссийских, региональных, муниципальных мероприятиях данного направления. 
5. Активизирована работа школьного спортивного клуба «Олимп» и «Меткий стрелок». В лицее имеется достаточное материально-техническое обеспечение для полноценного развития спортивно-массового воспитания.
Рекомендации:
1. Учителям-предметникам продолжать активно использовать здоровьесберегающие технологии в образовательном процессе и пропагандировать ЗОЖ и правильное питание.
2. Учителям, занимающимся внеурочной деятельностью, направить действия на увеличение доли физической активности для укрепление здоровья, в первую очередь младших школьников. 
3. Учителям физической культуры и дополнительного образования проводить систематический анализ вовлечения обучающихся в физкультурно-оздоровительную и спортивную работу во внеурочное время (ответственные — заместитель директора по воспитательной работе). 
4. Всем педагогам лицея и медицинской сестре Ревякиной Т.О. проводить профилактическую работу среди учащихся с целью снижения заболеваемости и искоренения вредных привычек.
5. [bookmark: _GoBack]Карпенко О.Н., учителю физической культуры, проводить разъяснительную работу со всеми категориями участников образовательного процесса по активному участию в сдаче норм ГТО.
6. Классным руководителям строго контролировать посещение детьми уроков физической культуры.
7. Классным руководителям  родительские собрания в течение года посвятить вопросам  здорового питания, режима дня. Организовать и провести совместные мероприятия детей и родителей, посвященные этой теме.
8. Классным руководителям продолжить работу по увеличению охвата  обучающихся 5 – 11 классов горячим питанием. 
9. Администрации продолжить работу по улучшению условий   в лицее. По мере возможности производить замену оконных рам в кабинетах.


Исполнитель_____________ Белоконь И.М., заместитель директора по НМР
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